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PROGRAMME DE FORMATION « Incendie EPI -Équipier de Première 

Intervention- Extincteurs - Exercice Evacuation » 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

• Être capable de suivre les règles de prévention et de protection des incendies 

• Être capable de citer les consignes de l’entreprise en matière de d’incendie 

• Etre capable de repérer les dangers particuliers à l’entreprise (installations, produits utilisés, …)  

• Être capable d’utiliser les moyens d’extinction disponibles dans l’entreprise 

• Etre capable d’effectuer un exercice d’évacuation et d’assurer les rôles de serre file, guide file,… 
 
CONTENUS 
Les bases liées au risque incendie : triangle du feu, combustion des corps gazeux, solides, liquides, les 
effets de la combustion,… 45mn 
Les bases de la réglementation incendie: code du travail, organes de sécurité,… 45mn 
Les moyens de prévention et de protection : déclenchement de l’alarme et de l’alerte, issue de secours, 
un BAES, éventuellement un SSI 1H30 
Les consignes de sécurité et les règles de base en matière d’évacuation1H00 
Exercice d’extinction d’incendie 1H30 
Exercice d’évacuation incendie avec débrieffing et conseil 1H30 
 
MODALITE PEDAGOGIQUE  
Alternance entre présentation sur vidéo projecteur et études de cas (partie théorique le matin) et 
exercices pratiques (l’après midi) 
Exercices pratiques: repérage des issus de secours, BAES, portes CF, désenfumage, ... 
Exercices pratiques et manipulation extincteur 
Exercice d’évacuation réelle hors présence du public 
 
MODALITE D’EVALUATION  
Reformulation des points abordes tout au long de la formation 
Remise d’une attestation de stage 
 
ACCESSIBILITE 
Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées à nous contacter 
directement, afin d’étudier ensemble les possibilités de suivre la formation.  
 

 

 

 

 

 

 

PUBLIC VISE Tout public 
 
PRE-REQUIS Néant 
 
MODALITES D’ORGANISATION et durées: 7H00 en 1 journée en s’adaptant aux différents sites et à vos 
horaires  
 
EFFECTIF 10 participants maximum  
 
LIEU Sur le site client 
 
INTERVENANT Formateur/trice compétent(e) en prévention du risque incendie – sapeur pompier 
 
DELAIS D’ACCES Les inscriptions doivent être réalisées 15 jours avant le démarrage de la formation. 
 
TARIF (organisme non assujetti à la TVA) Contactez-nous pour un devis. 
Tarif ajusté en fonction du nombre de participants et du lieu de réalisation 
 
CONTACT Natacha Maï VINATIER au 06 63 51 96 48 ou à contact@sante-securite-pro.com 
  


